MES IDEES DE RANDOS

Les quatre sommets de La-Roque-Alric
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Fiche technique

Acceés: Gagner le village du Barroux et prendre la D 90a en direction de Lafare/ La-Roque-Alric

Parking : en arrivant a La-Roque-Alric sur la droite a proximité du cimetiére

Longueur : 9,6 km - Dénivelé positif cumulé : 600 m - Durée : 4 h 00 - Particularités : un GPS peut-
étre utile

Coordonnées GPS : 44.14312246 N - 5.0669743 E
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L’itinéraire

P Prendre le Chemin de I’Envers au coin du cimetiére opposé au village. A la premiére bifurcation, opter
pour la droite et descendre le long d’une vigne vers le fond d’un vallon.

@ Choisir a gauche un chemin (non
balis¢) qui franchit le vallon et se
dirige vers le nord. Parcourir 250
metres et choisir a droite un sentier
montant dans le bois. au fur et a
mesure de la montée, une belle
perspective s’ouvre a I’ouest sur les
Dentelles de Montmirail et le Saint-
Amand, dont les pentes sont tapissées
de vignes. Dépasser un petit col et

atteindre une jonction.

® Prendre a droite un bon sentier
orienté au sud qui s’éléve dans le bois
et atteint un replat dans une zone

dégagée. Un carrefour se présente. Vignes a proximité de La-Roque-Alric

® Opter pour le sentier de gauche

(balisage bleu) qui grimpe nord-nord-est vers le sommet du Devés (altitude 521 m). Suivre ensuite toute
la créte avec le balisage bleu. D’en haut, une immense perspective a 360° s’offre a vos yeux : les
Dentelles de Montmirail, le Mont Ventoux, le Monastere de la Madeleine, le village du Barroux et celui
de Caromb, etc. Parcourir la créte vers 1’est. Le sentier s’oriente au sud et entame la descente, puis
emprunte de beaux éboulis. S’infléchissant a droite dans la pinéde, il remonte faiblement jusqu’a une
intersection. Choisir a gauche le sentier principal et atteindre la D90a au lieu-dit la Gaie (cabanon, aire
de pique-nique). Traverser la route et
prendre derriére le cabanon un chemin
vers le sud parallele a la route se
dirigeant vers la lisiére d’un bois.
Arrivé a cette lisiére, suivre a gauche
un chemin sur quelques metres., et
repérer a droite le départ d’un sentier
(balisé bleu)

® Le prendre et grimper dans le bois
jusqu’au sommet de Pi¢ Logier. La
montée vers ce nouveau belvédere
(altitude 424 m) offre de belles vues sur
le Ventoux et le village du Barroux
surmonté de son chateau. Observer au
sud-ouest le massif du Graveyron
couvert d’une épaisse forét de pins.
Cheminer sur cette créte et entamer la
descente. Toujours suivre aux
intersections le balisage bleu et, par une pente marquée, atteindre la route D90a a la cote 358. A ce
niveau prendre sur quelques métres la petite route revétue se dirigeant vers Le Pontillard et la quitter a
gauche pour un bon chemin (balisage bleu). Il décrit un lacet et peu apres, repérer a droite un sentier
(balisé bleu) montant dans le bois.

Le Ventoux et le village du Barroux
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® L’emprunter et s’élever dans une forét épaisse en suivant bien le balisage bleu aux différentes
intersections de sentiers. On parvient immanquablement au sommet jumeau ouest du Graveyron altitude
443 m) qui porte une table d’orientation. le panorama est immense sur la plaine du Rhone, les Monts de
Vaucluse, les Alpilles, au loin le Pic Saint-Loup, les Monts d’Ardeche, etc. Bien exposé au sud, c’est un
lieu de pique-nique recommandable. Progresser en créte vers 1’ouest et entamer la descente. Observer en
bas au nord la ferme de Pons et atteindre une jonction de sentier a I’endroit ou I’itinéraire principal
principale bascule au sud.

® Choisir a droite le sentier qui descend vers la ferme de Pons, bien visible en contrebas. La contourner
par la gauche, et par un bon chemin orienté nord, parvenir a une petite route goudronnée. Aller tout droit
sur 200 meétres, en laissant a droite la maison du Pontillard, jusqu’a une jonction avec un bon chemin
(balisage bleu). (ne pas poursuivre vers la D 90a)

@ Emprunter ce chemin qui monte a gauche et s’oriente au sud-ouest. A travers des vignobles en
restanque le chemin se termine au niveau d’un cabanon.

® Juste avant le cabanon repérer a droite
quelques marches. Elles donnent acces a
un sentier étroit, au départ un peu
encombré de végétation. S’¢levant dans
le bois, il rejoint un meilleur sentier
(balis¢ bleu). L’emprunter a gauche et
parvenir a un replat. Bientdt, remarquer a
gauche un sentier balisé au départ. En
quittant [’itinéraire principal, il permet
optionnellement par un aller-retour
d’atteindre jusqu’au spectaculaire rocher
de la Serre de Pestrin, situé en contrebas
et dominant le vignoble. Progresser sur le
sentier en balcon qui ménage de belles
vues sur la plaine et le Rocher des 3
Evéques et atteindre une jonction de
sentiers. Le Rocher des 3 Evéques

© Quitter le balisage bleu et prendre a
droite un sentier (non balis¢) marqué au
départ d’une croix. A travers le bois, il
s’¢éleve plein est dans le bois et parvient
dans une zone dégagée a la créte de
Carabelle (altitude 520 m). C’est encore
un formidable belvédére qui offre une vue
circulaire sur toute la région. Poursuivre
tout droit et débuter la descente le long
d’une barre rocheuse a main droite.
Repérer plus bas une petite construction
avec une antenne de télécommunication.
Atteindre une jonction de sentier et
prendre celui de gauche qui conduit au
Perspective sur les Dentelles de Montmirail niveau de I’antenne.

PROVENCE-PHOTOS-RANDOS



MES IDEES DE RANDOS

{® Prendre a gauche un sentier qui s’insinue dans un vallon, et, par une descente raide dans un pierrier,
atteindre la route D90a. La traverser pour trouver en face un petit oratoire entouré¢ d’un parking.

@ Descendre a gauche le long d’une vigne en suivant le bois 4 main droite. Avant d’arriver a une

propriété, le sentier part a droite et descend vers le piste empruntée au départ de la balade. La prendre a

gauche pour revenir au parking.

La-Roque-Alric et en haut a gauche les Dentelles de Montmirail

Le village de La-Roque-Alric

A labri de son rocher, ce minuscule
village de 49 habitants semble vivre au
calme hors des sentiers battus. Il faut
prendre le temps de flaner dans ses
venelles et de gagner [’esplanade de
I’église dont le batiment est encastré
dans le rocher. De la, une belle
perspective s’ouvre sur les Dentelles de
Montmirail et leurs coteaux couverts de
vigne. Nous sommes ici dans les aires
d’appellation AOC Beaumes-de-Venise
(rouge tranquille). Dans le cimeticre, ne
pas manquer la petite chapelle romane

Saint-Michel. Elle date du Xle siécle et a
été relevée des outrages du temps par des travaux de restauration trés réussis.
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